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Como protegerse en el trabajo y

cuando se encuentre en publico.

Piense en alguna persona de confianza,
que trabaja con usted a la que pueda
confiarle su situacién. Asegirese de
avisar al personal de seguridad del
edificio donde usted trabaja. Sies
posible proporcioneles una foto del
abusador.

Si es posible procure tener una maquina
contestadora, un chequeador de
llamadas o una amiga de confianza o
pariente que reciba las llamadas.

Prepare un plan de proteccion para
cuando salga del trabajo. Procure que
alguien le acomparie al carro, bus o tren
y que la persona espere hasta que usted
parta. Sies posible, use distintas rutas
para ir a la casa.
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Asegurese de obtener una
Orden de Protecion (EPO)

Ud. Puede pedir cualquiera o todos de
los siguientes documentos: una orden
para impedir cualquier acto posterior de
violencia del abusador; una orden para
impedir la venta o destruccion de
propiedad; una orden para que el
abusador abandone el hogar; una orden
para apartar al abusador de todo
contacto o comunicacion con la victima;
una orden de custodia temporera de los
nifnos.

Para presentar una Orden de Proteccion
de Emergencia, usted debe ser miembro
de familia, ex-esposa o miembro de una
pareja que viven juntos o que han vivido
juntos o que tienen un hijo/a en comin;
debe tener 18 afios o tener con usted un
adulto que tenga custodia sobre usted.

Si usted o sus hijos han sido amenazados
o asaltados, usted puede solicitar una
orden de proteccion las 24 horas del dia,
7 dias por semana. Entre las 7Tam —
3:30pm, puede ir al New Judicial Center,
700 W. Jefferson St. Despues de esos
horarios, usted puede ir al Hall of
Justice, 600 W. Jefferson, ler piso.

Lleve siempre con usted la orden de
proteccion. Dele una copia a un vecino
de confianza o a un familiar.Llame a la
policia si el abusador no cumple con la
orden de proteccion.

Informe a sus jefes, familiares, amigos,
vecinos y a su médico sobre la orden de
proteccion.
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Lista de lo que necesita traer con

usted cuando abandone la casa

Licencia de conducir y pasaporte.

Certificados de nacimiento y tarjetas de
seguro social de usted y de sus nifos.

Documentos de inmigracion, permiso de
trabajar, copias de solicitudes para la
residencia, visa de inmigracion.

Copias de los documentos de
identificacion e inmigracion de su esposo
0 companero.

Documentos de la corte, de matrimonio
y divorcio, y los de la custodia de los
nifios.

Documentos de la casa — del préstamo,

contrato de renta, y/o el titulo de
propiedad.

Documentos del carro.

Documentos escolares y de las vacunas
de los ninos.

Si usted ha sufrido importante daio fisico o emocional
debido a violencia doméstica, asalto sexual, trabajo forzado
o prostitucion y usted ha denunciado ese crimen a la
policia, ud. puede ser candidata para una visa de tres aios.
El Centro puede ayudarle con el proceso.

1-877-803-7577

Linea de Crisis - Sin Cobrar - 24 Horas
v www.thecenteronline.org

* Documentos de historia médica y los
récords médicos de usted y los nifios.

* Llaves del carro, casa, oficina.

El Centro para Mujeres y Familias contratard personal y
proporcionard servicios a todos las personas que califquen, sin
mmportar la raza, el color, nacionalidad, sexo, orientacion sexual,
religion, edad o disabilidades.

* Dinero, libretas bancarias, cheques,
tarjetas del cajero automéatico (ATM) y
Si usted ha sufrido abuso emocional o fisico, no necisita de crédito.
depender de su esposo/a o padre/madre que es cuidadano
o residente legal para obtener sus documentos (residencia
legal). Puede solicitarlos independientemente

de él, en un proceso confidencial.

Our programs are funded in part by the following: Kentucky Domestic
Violence Association, Kentucky Association of Sexual Assault Programs,
Kentucky Housing Corporation, Metro Louisville, Metro United Way,
United Way of Scott County, Inc., U.S. Department of Housing and
Urban Development, and many more federal, regional and local sources.
Please review our most recent annual report at www.thecenteronline.
org for a complete list of our funders.

* Fotos de usted, de sus hijos y del
abusador.

* Ropa, cosas personales y de valor para
usted y sus hijos.
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